Donnez un coup de jeune
a vos cellules et a vos tissus

avec la Gemmothérapie!

Qui n'a pas révé de I'élixir de jouvence ou a souhaité ralentir 'effet inéluctable

du vieillissement? Nous sommes tous des étres oxydables, sans oxygéne pas de vie,
c'est le moteur de toute activité cellulaire, mais hélas cet oxygéne si nécessaire

va altérer et abimer nos cellules.

Cerfes nous sommes généfiquement programmés pour vieillir, mais faut t'il pour

par sa spécificité 10Us
autant s'y résigner fofalement.

unique et les facteurs
de croissance recueillis
qu’elle contient,

va contrer d la fois
I'oxydation cellulaire
et favoriser aussi la
réparation des cellules
abimées et les dégits
occasionnés par les
erreurs alimentaires
et génétiques.

Nest-ce pas la meilleure fagon d’avoir un effet
anti-4de en s'attaquant directement & la source
qui a créé nos tissus et nos organes: la cellule,
ou devrai-je dire les cellules.

1l faut comprendre que notre cellule primor-
diale a donné naissance en se divisant a trois
cellules de base différenciées: les cellules de
I'endoblaste (couche profonde) & l'origine de
nos visceres digestifs et de nos poumons, les
cellules du mésoblaste (au milieu), qui consti-
tuent nos os, nos muscles dont le cceur et nos
fascias et les cellules de l'ectoblaste (externe)
qui ont donné naissance & notre enveloppe, la
peau et & notre systéme nerveux. En passant
de I'unité au tout ces cellules vont s'ordaniser
pour former nos tissus, puis nos organes et
feront ce que nous deviendrons, des étres de
chair, de sang et d‘énergie.

Gemmothérapie au niveau

cellulaire

C’est des le niveau cellulaire que la gemmo-
thérapie intervient et c'est en ce sens qu'elle
est unique. Chaque bourgeon & une cible pri-
vilégiée sur un de ces types de cellule, mais
en méme temps un effet beaucoup plus large
sur 'organe luiméme. C'est I'extraction par-
ticuliére des principes actifs du bourgeon qui
lui procure ceux de I'ensemble de la plante (le
totum) ainsi qu'une grande synergie. En asso-
ciant judicieusement et complémentairement

Alternatif Bien-Etre

chacun d’entre eux leur effet en est de plus
décuplé et global.

Max Tetau lui-méme qui a étudié scientifique-
ment, pendant de longues années, 'action des
bourgeons, & souligné le caractere tres global
de Taction de ceux-ci (caractére holistique)
aussi bien que spécifique de chacun d’entre
eux, en g'étendant de la cellule jusqu'a I'ap-

affaiblis, il confére & la Gemmothérapie cette
action de «rajeunissement» ou tout au moins
de préservation du maximum de leur intégrité.
C’est peut étre d'ailleurs cette action globale
qui explique & la fois I'efficacité et I'innocuité
de la Gemmothérapie.
R. Servant
Doctorant en Naturopathe

-

pareil en passant par les tissus et les organes
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Des exemples d’action concreéte

M Sil’'on prend le Cassis (Ribes Nigrum), il agit en priorité sur les glandes surrénales (corps
mésodermique), il va augmenter le tonus global, le tonus sexuel et assurer un drainage
général du corps de ses toxines, mais il va avoir également une action sur d’autres cellules
mésodermiques, les chondrocytes (cellules du cartilage) et done sur nos articulations, nos os
et nos muscles, qui sont, également des cellules du corps mésoblastique.

B Le Romarin, lui (Rosmarinus), va agir prioritairement sur les cellules du foie, hépato-
cytes du corps endoblastique mais aussi plus globalement sur notre appareil digestif qui se
compose lui aussi de cellules faisant partie du méme corps endoblastique sur lequel il agira
donc également.

W 1l en va de méme du Figuier ou du tilleul ou du cédre, qui vont, agir sur les cellules ec-
toblastiques (celles de la peau et de notre systeme nerveux), en agissant prioritairement sur
les déficits nerveux (anxiété, déprime) ils auront aussi un effet plus large sur les problemes
de peau (e€zémas, psoriasis) et vice versa.

Ainsi en associant des bourdeons complémentaires comme avec
ApihTo-Gemmo, Immuno-Gemmo ou Detox-Gemmo on agira plus
ent sur les tissus et plus globalement sur I'ordane ou les
jarcs ciblés. Exemple: Le systeme cardiaque est constitué en
pepriorité de cellules mésodermiques, mais il est innervé par des cel-
lules ectoblastiques et alimenté par des vaisseaux et du sang qui
sont aussi issus des cellules mésodermiques mais il est en relation
étroite avec les poumons, constitués de cellules endoblastiques, d’ou la,
pertinence d'un complexe comme Cardio-Gemmo (aubépine, noisetier, aulne
et citronnier) pour agir simultanément sur tous les types de cellules, et donc
4 globalement sur les tissus et les organes.
Alors n'hésitez pas: la gernmothérapie en g'adressant a I'origine du proces-
sus de vieillissement est une alternative thérapeutique douce indispensable pour
limiter les dégats dus aux ans et conserver souplesse et longue vie & nos cellules,
donc & nos tissus et de ce fait a nos organes et a notre vitalité.
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